
　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
昨
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
に

伴
い
、
社
会
・
経
済
の
活
動
に
制
限
が
か
か
り
、
あ

り
と
あ
ら
ゆ
る
分
野
に
大
き
な
影
響
を
及
ぼ
し
、
生

活
の
様
式
か
ら
仕
事
の
仕
方
ま
で
、
非
接
触
型
を
前

提
と
し
た
社
会
に
変
容
し
つ
つ
あ
り
ま
す
。

　
こ
う
し
た
状
況
の
な
か
で
、
福
島
県
民
共
済
会
も

事
業
活
動
の
制
限
を
余
儀
な
く
さ
れ
ま
し
た
が
、
会

員
皆
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
支
援
を
い
た
だ
き
ま
し
た

こ
と
、
深
く
感
謝
と
御
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
新
年
を
迎
え
、
ま
だ
ま
だ
続
く
コ
ロ
ナ
禍
で
の
事

業
推
進
、
そ
し
て
大
き
く
変
化
す
る
市
場
環
境
に
対

応
で
き
る
運
営
体
制
の
あ
り
方
な
ど
課
題
は
山
積
し

て
い
ま
す
が
、
当
会
運
営
の
根
幹
と
な
る
地
域
と
の

「
共
生
・
協
働
・
貢
献
」を
忘
れ
る
こ
と
な
く
、
懸
命

に
取
り
組
む
一
年
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

変
容
す
る
新
し
い
社
会
様
式
に

対
応
で
き
る
事
業
推
進
に
注
力

一
般
財
団
法
人 

福
島
県
民
共
済
会

理
事
長
　今
泉 

裕

一
つ
一
つ
心
を
込
め
て
。

手
書
き
の
温
も
り
が
嬉
し
い
白
河
だ
る
ま

白河だるま総本舗 渡辺だるま店
白河市八竜神 98
TEL 0248-22-7060　【HP】http://www.shirakawadaruma.com

　白
河
市
に
あ
る
白
河
だ
る
ま
総
本
舗 

渡
辺
だ
る
ま
店
。

工
房
で
は
、
職
人
さ
ん
の
筆
を
は
こ
ぶ
音
だ
け
が
静
か
に

聞
こ
え
て
い
ま
す
。「
見
て
の
と
お
り
冬
季
は
塗
り
作
業
で

す
ね
。今
日
の
私
の
仕
事
は
金
書
き
に
な
り
ま
す
。」
と
教
え

て
く
れ
た
の
は
、
絵
付
け
職
人
の
鈴
木
恵
さ
ん
。鈴
木
さ
ん

は
白
河
生
ま
れ
で
、
絵
付
け
の
経
験
は
10
年
に
な
る
の
だ

と
か
。金
書
き
と
は
、だ
る
ま
に
散
り
ば
め
ら
れ
た
金
の
模

様
を
描
く
最
終
工
程
。目
の
ま
わ
り
に
細
筆
で
金
の
ラ
イ

ン
が
ま
あ
る
く
書
か
れ
、
体
に
た
く
ま
し
く
〝
福
〞
の
文

字
、そ
の
両
脇
に
シ
ュ
ッ
シ
ュ
ッ
と
縦
筋
が
入
る
と
、間
髪

置
か
ず
に
頭
部
に
唐
草
模
様
が
書
か
れ
て
い
き
ま
す
。鈴

木
さ
ん
の
手
元
で
だ
る
ま
が
ク
ル
リ
と
転
が
る
た
び
に
、

仕
上
が
っ
て
い
く
様
子
は
ま
さ
に
職
人
技
で
す
。

　「
白
河
だ
る
ま
は
福
々
し
さ
と
柔
ら
か
い
表
情
が
同
居

し
た
感
じ
が
好
き
で
す
。
ど
れ
も
同
じ
よ
う
に
見
え
ま
す

が
、
一
つ
と
し
て
同
じ
も
の
は
あ
り
ま
せ
ん
。
縁
起
物
で

す
か
ら
、
一
つ
一
つ
心
を
込
め
て
書
い
て
い
ま
す
。
」
と

鈴
木
さ
ん
。
だ
る
ま
の
顔
に
あ
た
る
部
分
の
白
塗
り
は
胡

粉
と
膠
を
混
ぜ
た
も
の
で
、
化
粧
で
い
え
ば
下
地
を
塗
っ

て
ベ
ー
ス
を
作
り
、
金
書
き
は
さ
な
が
ら
メ
イ
ク
ア
ッ
プ

と
い
う
と
こ
ろ
で
し
ょ
う
か
。
集
中
力
と
繊
細
な
技
を
求

め
ら
れ
る
絵
付
け
職
人
に
女
性
が
多
い
と
い
う
の
も
納
得

で
す
。
こ
ち
ら
の
お
店
の
だ
る
ま
は
、
手
乗
り
サ
イ
ズ
の

豆
だ
る
ま
か
ら
最
大
級
の
特
大
だ
る
ま
ま
で
全
19
種
類
。

手
書
き
の
温
も
り
溢
れ
る
だ
る
ま
た
ち
が
、
職
人
の
想
い

と
と
も
に
た
く
さ
ん
の
「
福
」
を
届
け
て
い
ま
す
。

絵付け職人の皆さん。写真左より、
白石恵理さん、遠藤早苗さん、藤田友里さん、鈴木恵さん

に
か
わ

ふ
ん

ご

まゆげ
「鶴」

耳びん
「松・梅」

ひげ
「亀」

あごひげ
「竹」

開催時間 10：00～15：00（いわき会場は12：30～15：00）
相談時間 一人当たり30分以内。資料があれば持参して当事者本人がご相談ください。
相談受付 上記の相談申込先へ開催日の３日前まで（土日祝日を除く）に必ずお電話でご予約ください。
 （平日　９：00～17：00）。地区外の方も受け付けます。
●予約が無い場合は開催が中止となる場合があります。あらかじめご了承ください。

3/  3（水）

3/18（木）

あいきょうさい
TEL 024-521-3392

ハッピーワークいわき
TEL 0246-35-6844

開 催 日 相 談 申 込 先会 　 場

協働会館（福島市荒町）

いわき市労働福祉会館

無料

あなたが抱えている法律問題を経験豊富な弁護士が解決に導きます。
最寄りの会場へお申し込みください（秘密は厳守いたします）。

日　時 2月13日（土）10:00 ～12:00
会　場 いわき市労働福祉会館（いわき市平堂ノ前22）
定　員 15名　　　講　師　内池醸造（株）
内　容 出来上がり約５㎏の味噌を仕込みます。
材料費　2,700円（容器込み）
準備品 エプロン、三角巾、お手拭き、筆記用具

　毎年大好評の手作り味噌の講習会です。
　「手前味噌」という言葉があるように、もともとは各家庭で作ってい
ました。発酵熟成させた後には我が家の味が楽しめます。日本の食文
化に触れ、身体が喜ぶ美味しい味噌を作ってみませんか。

味噌づくり講習会いわき

ハッピーワークいわき　　TEL 0246-35-6844申 込 先

カルチャー教室どなたでも
参加
できます 2021年1月6日（水）から先着順に受付します。（平日9:00 ～17:00）

子どもたちの
元気を応援！

あいきょうさいは、福島県生協連が原発事故による被災地の子ども
たちや保護者をケアする目的で取り組んでいる「福島の子ども保養
プロジェクト」を応援しています。

 （一財）福島県民共済会と福島市、御山地区災害時要援
護者避難支援連絡協議会は2020年11月26日、災害時の
避難場所に関する協定を結びました。
　警戒レベル３の発令で、けんみん葬祭御山ホール駐車場
を一時的な避難場所として活用します。約150台の駐車が
可能です。

※新型コロナウイルス感染症拡大の状況により、中止になる場合があります。
※ご参加される皆様はマスク着用の他、あいきょうさいホームページをご確認いただき、感染予防へのご協力を
　お願いします。

けんみん葬祭「御山ホール」を災害時の車両避難場所へ

土地・
不動産

金銭
貸借相続

福島市　木幡浩市長（中央）
御山地区災害時要援護者避難支援連絡協議会　西坂忠一会長（右）
一般財団法人福島県民共済会　今泉裕理事長（左）

白河だるまは「鶴亀松竹梅」が顔の中に
描写されているのが最大の特徴です。

1回のお電話で１名分のお申し込みとなります。定員になり次第締め切りとさせていただきます。

パズル　チャンス！パズル　チャンス！パズル　チャンス！
やってみよう！やってみよう！やってみよう！

DEパズル　チャンス！パズル　チャンス！パズル　チャンス！
やってみよう！やってみよう！やってみよう！

DE

❶
❹
❻
❼
❾
10
12
14
16
17
18
19

❶
❹
❻
❼
❾
10
12
14
16
17
18
19

「エンゲル係数」は支出全体の中のコレの割合
冬眠する大型獣
○
野球の荒木・松坂・元木、歌の横山、芸人の宮川
ホウキ→○○○○→ゴミ箱
使い魔の黒猫とホウキにまたがって空を飛ぶ
ルームウェア
「男はつらいよ」の車寅次郎、別名「○○○○の寅」
おててがぽかぽか
こんなもじやコンナモジノコト
「タテ⑩の宅急便」の主人公
お出かけ中に家に残ってもらう人

ヨ
コ
の
カ
ギ

タ
テ
の
カ
ギ

❶
❷
❸
❹
❺
❽
❾
11
13
15
16
17

❶
❷
❸
❹
❺
❽
❾
11
13
15
16
17

英語で「ゼブラ」と言う動物
⇔昼
⇔右
ドラッグストア
⇔勝ち
絵・紙・線・細・紅・緑・紺・縦・縄・絹・綿・縮・続・終
黒板に書くための文房具
積もった雪が強風で舞い上げられる。体験ツアーも
イチョウの木の実
暴力行為の「テロ」を略さず言うと…
⇔味方
英語で「ヒッポパーラマス」と言う動物

1111

22

44

55

33

66

77

88

99

111010

1111

1313

1212

1414

1515

111616

1717

111818

1919

CC

DD

EE

FF

BB

AA

A～Fを順番に並べてください。
抽選で20名様に図書カードをプレゼントします。

〒960-8042 福島市荒町１-21 協働会館内
発行責任者／岩井  修一
TEL 024-521-3392　FAX 024-521-6841
https://www.i-kyosai.or.jp 　

保険・葬祭、文化と福祉をやさしくつなぐ「あいきょうさい」の情報紙

検索あいきょうさい

情報紙ゆうゆうらんどは…
「あいきょうさい」が会員の皆さまをはじめ、
広く県民の皆さまに季節感あふれる話題や
生活に役立つ情報、さらには主催する各種
カルチャー教室や無料法律相談会などの
日程をお知らせする情報紙で、年４回（春・夏・
秋・冬）発行しています。

Winter
2021

Winter
2021

vol.136

懐かしくて、あったかい。ふくしま大正浪漫

だるま絵付け職人
鈴木 恵さん

応 募 方 法

応募の締切

はがきに必要事項を記入して、
あいきょうさいまでお送りください。
【必要事項】
1 パズルの答え
2 「ゆうゆうらんど」冬号へのご意見
3 取り上げてほしいテーマ
4 住所、氏名、年齢、電話番号

2021年1月31日日必着

〒960-8042　福島市荒町1-21
協働会館内　あいきょうさい
「ゆうゆうらんど パズルDEチャンス」係



磐梯熱海駅前と温泉街には、無
料で使える足湯があります。街
なかに点在するミューラル
アート（壁画）を楽しんだ後に、
身体の芯から温まってみては。

ケヤキの森足湯

れんこんは薄切りにする。水にさらして、水
けをきる。

1

常温のフライパンにチーズをできるだけ同
じ厚さに広げて、れんこんを重ならないよう
に並べる。中火で５分ほど焼き、返して、さら
に２分ほど焼く。

2

旬の食材をたっぷりと使い、素材の味を活かした
簡単レシピをご紹介。食卓に家族の笑顔をはこびます！

カリカリチーズの
おつまみれんこん

作り方

食べやすい大きさに切り、器に盛り付けて、
パセリをふる。

3

高司神社（郡山市） 所 在 地 ： 郡山市熱海町高玉南田仲35-1
お問合せ ： 高司神社　TEL 024-984-3316　（毎週水・木曜はお休み）

　磐越自動車道の磐梯熱海ICから車で１分の場所にある「高司神
社」。道路沿いにひっそりと建つ鎮守様で、社殿の目の前に立つ
立派なご神木が目印です。御祭神は、高皇産霊神（タカムスビの
神）、神産巣日神（カミムスビの神）。こちらの神社では、神社
境内にちなんだものをモチーフにした可愛らしい絵柄をあしらっ
た御朱印を授与しており、御朱印を見返したときに訪れたときの
風景を思い出せると話題です。月替わりで10日毎に御朱印の絵柄
が変わりますので、季節ごとに訪れてみてはいかがでしょうか。

本田よう一先生プロフィール
料理家、栄養士　1983年生まれ泉崎村
出身。食べてくれる人にやさしく。作っ
てくれる人にもやさしくをモットーに、
あったかふくしま観光交流大使として
活躍中。
https://youichi-honda.com/

●ピザ用チーズ・・・・・・・・・・・・・100g
●れんこん・・・・・・・・・1/2節（50g）
●みじん切りのパセリ・・・・・・少々

材　料（作りやすい分量）

チーズはじっくりカリカリになる
まで待って。火が強いと焦げて
しまうので、じっくりじっくり。

ポイント！

ほっこり温まろう

たか  つか

ふくしま
大正浪漫

郡山市制施行を記念して建てられた
ルネサンス調の洋館。連続半円アー
チの柱廊だけではなく、全体のバラン
スや細かな意匠や色彩が大正時代の
洋風建築としては貴重な様式となっ
ています。

教会の中には、画家山
下りんの作品を含む油
彩や聖像画があり、一
般公開されています（要
予約）。司馬遼太郎著
『街道をゆく』で野バラ
の教会として紹介され
ています。

地元有志によって開館し
た芝居小屋兼映画常設
館。関東大震災発生の２
カ月前に建てられました。
当時の日本にはラジオ放
送がなかったため、人々の
娯楽の場となりました。

 建立 大正4年（1915年）
□所 白河市愛宕町50
□問 白河市　産業部観光課
　☎0248-22-1111 建立 大正10年（1921年）

 予約先 ☎0120-029-315（民族衣裳文化普及協会）

 建立 大正13年（1924年）　
□所 郡山市麓山1-8-4
□問 郡山市立中央公民館　
☎024-934-1212

喜多方では珍しい黒漆喰の壁
や、51畳もの座敷蔵、螺旋階
段などの贅沢な装飾が特徴。
非公開の地下室では、戦中に
密かに西洋の文化を愉しんで
いたといわれています。

会津若松駅内で着物に着替え、大正浪漫が
香る会津若松を町歩きできるお手軽プラン。
２日前までにご予約ください。
※日時や感染防止対策によりお受けできない日時があります。

 建立 大正後期
□所 喜多方市字1-4611
□問（一社）喜多方観光物産協会
　 ☎0241-24-5200

和風建築の主屋と、本格的なル
ネサンス様式の洋館からなる迎
賓館としてに建てられました。洋
館の八角形の塔には、地元の石
材である国見石が使用されています。

 建立 大正10年（1921年）
□所 国見町大字藤田字北地内
□問 国見町　歴史まちづくり推進室
　☎024-585-2967

着物で会津を町歩き
手ぶらでラクラク

（写真はイメージ）

懐かしくて、あったかい

黒漆喰壁の贅沢な座敷蔵

旧甲斐家蔵住宅

国登録有形文化財
喜多方市

城下町に建つ小さな教会

白河ハリストス正教会
福島県指定重要文化財

白河市

アーチ上の玄関をはじめ、
外観に漆喰で描かれた鷲
のレリーフが据えられた洋
風建築物。東日本大震災
で被害を受けましたが、矢
吹町の復興のシンボルとし
て再建されました。
 建立 大正9年（1920年）
□所 矢吹町本町161-7
□問 大正ロマンの館
　☎0248-21-8883

 建立 大正12年（1923年）　
□所 南相馬市原町区大町
　 １丁目120
□問 朝日座を楽しむ会
　☎0244-24-3361

復興のシンボル

大正ロマンの館
矢吹町

娯楽の殿堂

朝日座
南相馬市

大正の建築様式を壮麗に表現

郡山公会堂
郡山市

国登録有形文化財

八角形の塔が印象的

奥山家住宅

国登録有形文化財

国見町

日本人最初のイコン（宗教画）画家

山下 りん
安政4年（1857年）笠間市生まれ。
美術学校在学中にハリストス正教の
洗礼を受け、ロシアに渡ってギリシア
正教の宗教画を本格的に学びました。

奥山家内部を
見学しよう！
バーチャル体験はこちら▶
※個人所有の建造物のため、通常公開は行っておりません。

ちょっと一息♪

大正ロマンの館１階にあるお洒落な
カフェ。ゆるやかなひとときを。

SuCRE
シ ュ ー ク ル

チョコバナナパフェ
スイーツセット

写真提供：南相馬市博物館

大正10年（1921年）に開局した磐城
無線電信局原町送信所の主塔の通称
（高さ200m）。関東大震災の第一報
をアメリカに打電しました。
※現在は老朽化のため解体されましたが、10分の1
のレプリカ「憶・原町無線塔」が記念に建てられて
います。

□問 ☎0244-23-6421

原町無線塔

写真提供：
（一社）喜多方観光物産協会

実際に使われていた映写機

昭和50年代の様子

写真提供：国見町いざ、

タイムスリップ♪

キラキラした

装飾にうっとり♥

大迫力！

SLばんえつ物語　運行区間：新津～会津若松
木目調を多用した内装や車体の配色など、大正ロマン
を彷彿とさせるレトロな雰囲気を漂わせています。

奥山家は
伊達地方有数の
豪商として
栄えました

２階は
見学自由
天井には竜の
レリーフ

今から100年前の大正
時代（1912年～1926年）は、
15年という短い期間に、民主主義
の高まりをはじめ、女性の社会進出、
モダンな文化が花開いた激動の時代。 
そんな雰囲気を感じられる福島
ゆかりのものをご紹介します。

東北の玄関口にふさわしい

風格漂うモダン様式

白河駅舎

1本のケヤキから

作られた階段！


